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例会日 ： 毎週木曜日 18 時 30 分   

例会場 ： 関観光ホテル 岐阜県関市池尻 91-2 

会 長 ： 吉田 和也 

副会長 ： 高井 良祐 

幹 事 ： 森  敬 

会 報 ： 古田 育則 

事務局 ： 岐阜県関市下有知 1655-1 山田ビル 1-D   

TEL 〈0575〉24-7332  FAX〈0575〉23-5278 

本日のプログラム 第 ２２０2 回例会 ２０２６年 2 月 5 日 

卓話「公共イメージ委員会について」 担 当 ： クラブ会報・雑誌・広報

国歌斉唱 「君が代」斉唱・・・①  

 ロータリーソング 「奉仕の理想」斉唱・・・⑤ 

 「四つのテスト」 職業奉仕委員会 

*会長あいさつ 吉田和也 会長 

本日は、クラブ会報・

雑誌・広報委員会の担

当で、「公共イメージ委

員会について」という

テーマで、土屋会員に

会員卓話をいただきま

す。土屋会員におかれ

ましては、クラブを代表しての地区の公共イメージ委員

会へ出向していただき、本当にご苦労様でございます。

私は地区の委員会について理解が乏しいので、いろい

ろと勉強させていただけたらと思っていますので、卓話

よろしくお願いいたします。 

 さて、2 月 4 日は立春でございました。立春とは二十

四節気の第 1 番目で、暦の上での春の始まりを意味し

ます。また季節を分ける節分の翌日となります。まだま

だ寒い時期ですが、この日から早咲きの梅の花が咲き

始めたり、春一番が吹いたりと、少しずつ春の気配が感

じられる時期となります。今日も日中は暖かい陽気とな

り、私の仕事の方もようやく気温も上がり、日も長くなり、

作業がしやすくなりありがたく思っております。しかしな

がら、朝は冷え込みますので風邪などひかぬように、お

気をつけください。 

関中央ロータリークラブ 

 

前例会の記録 第 ２２０１ 回  

2026 年 １月２９日 

 卓話「小学校統合事業に対する設計方

針（設計の理念）」 

場 所 関観光ホテル 

担 当 職業奉仕 

国際ロータリー第２６３０地区 東海北陸道グループ 

 

2024～2025 年度 関中央ロータリークラブ 会長テーマ 

「奉仕の実践を通じ、求められ、 

必要とされるロータリアンに」 

 

2025～2026 年度 関中央ロータリークラブ 会長テーマ 

「自利利他 自らを研鑽し 

社会に貢献するロータリー」 

 



 また 3 日は節分でございました。本来の節分とは、春

夏秋冬それぞれの始まりである「立春・立夏・立秋・立冬」

の前日すべてを指す言葉でした。ところが現在は、立春

の前日だけを「節分」と呼ぶのが一般的です。これは二

十四節気の中で立春が一年の最初（1 番目）に位置づ

けられ、かつては「立春から新しい年が始まる」という感

覚が強かったためです。その結果、立春の前日は大晦

日のような「一年の節目」として特に重んじられ、次第に

「節分」といえば「立春の前日」を示すようになりました。

節分の日に厄を払う行事（豆まきなど）を行うのも、この

日に結びついて広まったとされています。私も子どもが

小さかった頃は、鬼役となり、豆まきを行ったものでした

が、今の若い世代のご家庭では、そのような行事を行っ

てみえるのでしょうか?     

また節分の日にその年の「恵方（吉報）」を向いて、無

言で太巻きを食べると願いが叶うとされるのが恵方巻

の風習です。七福神にあやかって、7種類の縁起がよい

食材を巻く「恵方巻き」。恵方巻きには「福や縁を巻き込

んで食べる」という意味があります。包丁などでカットせ

ず 1 本丸ごと食べる理由は、幸福や商売繁盛を一気に

いただくからだといわれています。2026 年の恵方は

「南南東」であったようです。 

恵方巻の由来については、さまざまな業界から諸説

でています。古い時期にまつわる説には「戦国時代の武

将が、節分の日に巻き寿司を丸かぶりして出陣したとこ

ろ、戦に勝利した」というものがあります。また、江戸時

代後期から明治時代初期にかけて、商売繁盛・無病息

災・家内円満などを願って食べられるようになったのが

恵方巻の起源とする説もあります。 

私が幼いころには、恵方巻を食べるという習慣はなか

ったように思いますが、この習慣を普及させたのは、

1989 年に広島県の一部のセブンイレブンで、節分に太

巻きを売り出したのがきっかけ、とする説があるようで

す。その際に「恵方巻」という名前をつけ販売をスタート

しました。それをきっかけとして知名度はだんだんと上

がり、1998 年には全国展開を開始。その後コンビニだ

けではく、スーパーやデパートでも恵方巻が販売される

ようになりました。みなさま恵方巻を食べられましたか? 

 日本の習慣、お中元、お歳暮、年賀状、お葬式、お墓、

祭りなどなど、現代の人口減少、高齢化、核家族化、デ

ジタル化など生活様式に合わせて様々に変化していっ

ていると思います。やはりこの分野でも不易流行の状況

となっているように思い、次世代に大切な日本の文化を

継承することの重要性を感じながら、本日の会長挨拶と

させていただきます。 

*本日のプログラム 

卓話「公共イメージ委員会について」 

クラブ会報・雑誌・広報副委員長 土屋敏幸 会員 

今、公共イメージ委

員会の役員に所属し

ているのですが、所

属のきっかけですが、

５年前４５周年の時

会長でした。その時

に、郡上 RC、各務原

RC と関中央 RC で、ジャンケンで負けてしまったので

関中央 RC から１名という事でさらに、吉田会長ともジ

ャンケンで負けてしまったので、私がやることになりまし

た。当初は、どこの所属か分からなかったのですが、後

日公共イメージ委員会に決まりました。 

公共イメージ委員会の役割として、まず毎月会議があり

ます。３ヶ月に１回はリアル会議で、２回は ZOOM 会議

です。私の RCは、カメラもマイクもないので、近藤委員

長（当時卓話をやっていただいた方）の事務所（岐阜市

芋島）へ行って、参加しています。１９時～２０時半までの

会議で自宅に帰るまで結構遅くなるので大変だなと思

いながら行っております。リアル会議は、最初は名鉄グ

ランドホテルでやっていましたが、そのうち各委員が所

属している地域でやるようになりました。多治見、郡上、

岐阜市内、三重県等で実施するようになりました。リア

ル会議はその後、懇親会もあり、私何度か飲み過ぎて

最後には記憶がなくなるはずかしい思いをしましたので

三重県や岐阜市内で会議がある際は、あぶないので欠

席させてもらっています。 

その他に、各 RC の取材に行っています。私は、美濃、

郡上長良川、下呂、各務原、岐阜 RC を取材しました。 

*岐阜ＲＣ* 

まずは、２０２４年 6 月 13 日金曜日に訪問した岐阜RC

の取材内容をお伝えします。 

ビジターフィーが 4,100 円ていした。だいたいこちらだ



と、2,000 円ですよね？高いなと思いましたが、都ホテ

ルで開催しているので、高いのかなと思いました。 

12 時 30 分開始という事で、1 時間前の 11 時 30 分ご

ろ都ホテル２階の例会場に到着しました。小川会長、川

上幹事にご挨拶した後、指定された席に着いて待って

いたのですが、その当時９７歳になられる長老、辻様が

おみえになり、ご挨拶と色々な昔話をして頂きました。辻

様は６０年以上 RC に在籍しておられる事、当時の先輩

が厳しかったこと、私の職業を聞いて、もっと RC を積

極的に活用しなさいと、言って頂けました。指定された

席は、辻様、杉山様、岡本様の３人が着座され３人とも９

０歳以上でとても若々しく、図々しいと思ったのですが、

３人の記念写真をお願いしたところ快く承諾して下さり

感謝しております。 

例会が始まり、ロータリーソング、四つのテスト、会長あ

いさつから、食事に入りました。委員会報告・幹事報告

まで食事時間が取られていて、他のクラブではあまり見

ない光景でした。今回の例会は会員卓話で、高橋伸治

パストガバナーでテーマは「ロータリアンの矜持（誇り）

と RI の現状」でした。熱がこもって素晴らしい卓話でし

た。卓話終了後、いきなり点鐘がなり、例会終了となりま

した。これも珍しい終わり方だと思います。その後、小川

会長と川上幹事に前もって質問事項を送付していた答

えをデーターで頂きました。 

基本情報 

・会員数８３名（うち女性会員１名）ここ１０年くらい８４名

前後で推移している 

クラブの歴史と特徴 

・岐阜 RC では、１９３５年（昭和１０年）に名古屋 RC の

お世話で創立されました。当時は、大正ロマンの時代か

ら昭和初期の暗い時代への入り口であり、戦時下では

国際ロータリークラブを脱退し、独自の活動を続け存続

いたしました。１９８２年にハーバードテイラが提唱した四

つのテストを今のなお大切に守っております。ハーバー

ドテイラ氏は岐阜 RC を訪問しています。 

クラブ活動と主な奉仕活動 

・四つのテスト委員会が存在し、四つのテスト奨学生の

募集並びに奨学金の支給を行っています。岐阜市内の

高校２校、３年生及び２年生に１年間の支給を行ってい

ます。また、四つのテストマナー教室という事業を行って

おり、都ホテルのフランス料理、テーブルマナーを学ぶと

ともに四つのテストの意義を学んでいただきます。四つ

のテストカラーリングブックを岐阜市内の中学２年生全

員 3,800 部配っています。四つのテストの啓豪活動を

行っています。 

会員増強の状況とその方法 

・会員間でロータリークラブ会員になっていだけそうな

方をご紹介いただき、審査の上入会していただいてい

るところです。特に目立った活動をしているわけではあ

りません。 

広報と公共イメージの向上について 

・本年は創立 90 周年（2024 年）ということもあり、岐

阜県立岐阜盲学校の生徒さん、教職員、ご家族並びに

関係者、県内の目の不自由な方をお招きして、昨年 12

月（2023 年）初めにクリスマスコンサートを開きました。

新聞報道を通して広報と公共イメージ向上に寄与して

います。 

岐阜ＲＣの取材は、名門クラブということもあり、緊張し

ていたのですが、会長・幹事はじめ、会員の皆さまが気

軽に話しかけて下さり心が安らぎました。 

*各務原ＲＣ* 

次は、2023 年 9 月 25 日水曜日に訪問した各務原Ｒ

Ｃの取材内容をお伝えします。 

同グループで近隣のクラブでしたが、遅れては失礼にな

ると思い早めに出発しましたら、1 時間も早く到着してし

まいました。いつものことですが・・・ 

例会場は、各務原産業文化センター2 階第 2 会議室で、

19 時 30 分点鐘とのことなので、取材は 18 時 50 分

～30 分間でした。時間がありましたので、同センター5

階が事務所に行きましたら、隣の部屋が、各務原ライオ

ンズクラブの事務所がありました。事務局さん曰く、

色々便利だそうです。 

例会場にいき、金武会長、松久幹事にご挨拶をしました。

お二人とも若くて好印象をもちました。 

19 時 30 分に例会が始まりました。他のクラブとは違い、

食事等はなしです。今回は、ＩＭ例会でした。会長の挨

拶の後、事前に何も聞かされてなかった会員の 3 分間

スピーチがあり、この後「私の仕事」というテーマで土地

家屋調査士の会員がお話されました。委員会報告の中

で 7.8.9 月の親睦ゴルフの表彰がありました。親睦ゴ



ルフは、毎月開催しているとのこと。ニコボックスでは、

全員がコメントされ、返礼品として、ティッシュＢＯＸ一箱

渡されました。なにかうれしい気分です。幹事報告の後、

ＩＭ例会となりました。当時のメンバーのスケジュールや、

部会の役割表等が配布され、説明や質疑応答が行われ

ました。ベテラン会員の多くの方が、質問され、時にはア

ドバイスもされていました。会員全員で東海北陸道グル

ープＩＭの成功を目指している姿勢がかっこよく頼もし

く思いました。1 時間休みなく、きっちりとやられている

例会は初めてでした。月 2 回の例会であっても、実質 2

倍の価値があるように思われます。会費についても食

事がないため、合理的なのかもしれません。 

例会の前に取材した内容をお伝えします。 

基本情報 

・会員数 40 名（うち女性会員 5 名）平均年齢 52.4 歳 

クラブの特徴 

・第一に若いということ。フレキシブルで、先輩がよく話

を聞いてくれ、家庭的な感覚をもっている。 

主な事業 

・市民公園の花畑の苗植え 

・春と年末に警察署とコラボしての交通安全パトロール 

・保育所・幼稚園等にクリスマスプレゼントを配布（市役

所とのコラボ） 

・7 月に市内の中学校の吹奏楽部と各務野音楽祭を実

地（第 7 回） 

公共イメージ向上のための情報発信について 

ＨＰや新聞記載などをメインとしているが、今後新しい

方法を考えていきたい。 

会員増強の状況とその方法 

・昨年（2022 年）10 名、今年（2023 年）3 名の加入。 

前会長が交友関係にある人を食事会に誘い何度も加

入依頼を行ったこと、それを見て他の会員も増強意識

が高まった。また、新入会員が新たに勧誘してくれる。 

・新入会員を様々な活動に誘い、早めに役職を与えるこ

とですべての活動意識の向上に繋がる。商工会議所青

年部の人達も重要なターゲットになる。 

その他 

・毎月 2 回の例会 年会費 16 万円の件について、聞い

たところ、12年前に会員数を30名にするための方策と

して、年会費 16万円に変更したが、もともと例会は月4

回で、昼例会でした。その間の支出は、クラブの貯金で

賄っていたが、会員年齢が若くなり昼の例会に参加す

るのが困難になり、5 年前に月 2 回の夜例会に変更し

たそうです。色々な問題に躊躇なく改変されるその実行

力の凄さに感動しました。 

金武会長のお言葉 

「楽しい活動ができればいい。今後とも仲の良いクラブ

運営をしていきたい」 

*下呂ＲＣ* 

次は、2022 年 11 月 7 日火曜日に訪問した下呂ＲＣの

取材内容をお伝えします。 

例会場は水明館 Chinaroom 龍遊里を貸し切りで使

用されています。12 時 30 分～13 時 30 分の例会で

すが、例会前に取材でしたので、11 時 30 分に到着す

るつもりが、10 時 30 分に着いてしまいました。いつも

のことですが・・・時間がありすぎたので、お店の方に、

色々お話を聞きました。花の鉢植えが 8 個も届いたの

で、何かと聞くと会員・会員の奥様の誕生月と結婚記念

月の年3回おこなう、お祝いの鉢植えでした。そして、正

午ごろ、前野会長、小池幹事がおみえになったのでご挨

拶しました。本日の例会は、米山記念奨学事業で、地区

委員の熊崎元康（高山中央ＲＣ）氏による卓話でした。

奨学生受入のための勉強会で、皆さん真剣に聞いてお

られ、真をついた質問もしてみえました。青少年育成を

最重点に活動をされているのを強く感じました。 

例会の前に取材した内容をお伝えします。 

基本情報 

・会員数 36 名（うち女性会員 3 名） 

クラブの特徴 

・交換留学生の活動に力を注いでいること。1973 年以

降、日本人留学生35名、海外からの留学生36名にも

上回る。 

主な事業 

・減塩食の普及活動（5 年くらい前から）がある。ポスタ

ー作製や、医療機関・食堂などに啓発を行っている。会

員に医師がいるので、アドバイスをうけることができる。 

・益田清風高校の就職希望の生徒に模擬面接をする活

動がある。生徒にとっては、本番に近い練習となり、あり

がたいと思います。 

・小中高校までの 12 年間皆勤賞の表彰もしている。 



公共イメージの向上について 

・新聞、チラシや地元テレビ放送「まめなか」を利用して

いるが、今後はもっと広報に力を入れていきたい。 

会員増強の状況とその方法 

・本年度（2022 年度）は 6 名の加入。メンバー全員で

リストアップし、アポをとり、その後 3 役で訪問し、時間

をかけて丁寧に説明し勧誘したそうです。 

・女性会員も 2 名増え 3 名となりました。女性会員の方

が入会前に声をかけられ、入会のきっかけとなったそう

です。 

その他 

・会長が例会食をとても自慢されていました。水明館の

レストランの和食、洋食、中華を持ち回りで提供されて

いるそうです。今回の例会食は和食で鯛の煮つけがメ

インの食事でしたが、 

確かに、ものすごくおいしかったです。洋食も中華も食

べてみたくなりました。 

＊郡上長良川ＲＣ* 

次は、2022 年 4 月 19 日水曜日に訪問した郡上長良

川ＲＣの取材の内容をお伝えします。 

例会場は白鳥町農業指導研究センター２階全フロア―

貸切でした。事務局も同じ建物にあり非常に便利なとこ

ろでした。１８時３０分からの例会でしたので、いつもの

ことですが、国道 156 が順調に走行でき、１６時半には

着いてしまいました。 

本日の例会は、地区研修協議会報告でした。最初に佐

藤備子さんが全体の流れを言われ、次に和田青少年奉

仕委員長、遠藤会員増強委員、杉山Ｒ財団委員と発表

されました。杉山Ｒ財団委員の補完を次期グローバル

補助金・ＶＴＴ担当副委員長の羽土さんがお話をされ、

グローバル補助金を使った、ネパールの水資源開発の

話も聞くことが出来ました。皆さんが真剣に勉強し活動

に活かしていることが、強く感じられました。珍しいなと

思ったのが、例会の最後に３分間スピーチが行われるそ

うです。何でも好きに話していいそうです。今回は残念

でしたが、時間がなく聞くことが出来ませんでした。 

お弁当は美味しかったです。 

例会後３０分程、小島会長、松森幹事に取材が出来まし

たのでお伝えします。 

基本情報 

・現在５人の女性会員が在籍しており、第２６３０地区で

第１号の女性会員誕生クラブだそうです。同じく女性会

員の多い加賀中央ＲＣ、志摩ＲＣとの交流事業も実地し

ているそうです。 

クラブの特徴 

・会員が額に汗して活動することが多いそうです 

・水芭蕉・蛍の育成事業 

・補助金を使って、元レスリング選手吉田沙保里さんや

元プロ野球選手和田一浩さんを呼び、郡上北高校との

交流会 

・さくら道国際ネイチャーランの休憩所のお手伝い（エイ

ド）、長良川水質調査の協力 

公共イメージの向上について 

・紙媒体、ＨＰ、Facebook を使っています。 

会員増強の現状とその方法 

・女性のパワーが凄く、クラブにも女子会がありそこで

新会員を勧誘しているそうです。 

既に２名の男性会員も加入しもうすぐ女性会員１名も加

入予定だそうです。 

その他 

・創立２５周年でクラブの名称が、郡上白鳥 RC から現

在の郡上長良川 RC に変更なりました。理由として、メ

ンバーの出身地が白鳥町以外にも多岐にわたってきた

ことだそうです。 

・クラブの方向性として、女性主導のクラブにしたいと話

されていました。 

＊美濃 RC* 

次は、2022 年 10 月 14日金曜日 13時に職場例会の

取材に伺いました。 

この日は、美濃市学校給食センターで行われたのです

が、コロナ渦という事もあってか、食に関する事だから

か 1週間前からの体温等の自己チェックを持参しました。 

美濃市教育総務部長 高橋様のお話の後、中島所長の

レジメによる説明、建設までの経緯→概要→給食がで

きるまで→特徴がありました。令和 4 年 8 月竣工のこ

の施設に会員の皆様が大変興味をもっておられ、質問

を多くの方がしていらっしゃいました。その後、給食を頂

きました。本日のメニューはフルーツゼリーよせ、大豆と

小魚の揚げからめ、牛乳、ソフト麵、肉みそソース（ウズ

ラの卵入り）でした。大変美味しかったです。 



例会終了後、河合有二会長、小川定彦幹事に取材をさ

せて頂きました。 

基本情報・クラブの特徴 

・仲間内の「おもいやり」を意識して活動をしていくこと。 

・粛々と決められた活動をこなしておくこと。 

・目立つことをやるつもりはないとのこと。 

会員増強の現状とその方法 

・イベント事業等をやる時に、メディアに取材に来てもら

ったりしている。 

・美濃市の人口 2 万人の中ライオンズクラブもあり、他

地域にくらべてもかなり困難だか、今年 1 名加入があり

ました。 

その他 

・67 周年（当時）という伝統もあるクラブでありながら、

和気あいあいと、とても楽しそうに活躍されている。 

・クラブの維持継続をみんなで必死になって取り組んで

いる。 

以上です。 

 

＊出席委員会 

会員数 26 名、本日の出席 12 名です。 

＊ニコボックス委員会 

15 ポイントのご投函ありがとうございました。 

＊その他の委員会報告 

＊幹事報告 

 

 

＜次例会の案内＞ 

第 2203 回 2 月 12 日 （木） 

 「関商工・台湾景文高校との交流事業」 

              の報告会 

 担当：国際奉仕委員会 


